
แบบสอบถามคุณภาพการสอนก่อนออกจากโรงพยาบาล 
 

ค าชี้แจง: โปรดท ำเคร่ืองหมำย / หรือ วงกลมลงในตวัเลขท่ีตรงกบัควำมรู้สึกของท่ำนมำกท่ีสุด โดยพิจำรณำ
ตำมควำมรู้สึกท่ีเกิดขึ้นจริงกบัท่ำนในขณะน้ีหรือไม่ และมำกนอ้ยเพียงใด 

 
 
1.1. ท่ำนตอ้งกำรขอ้มูลจำกพยำบำลผูดู้แลมำกนอ้ยเพียงใดเก่ียวกบัการดูแลตนเอง (เช่น กำรดูแลแผล กำรใช้

ยำพ่น กำรออกก ำลงักำย กำรฟ้ืนฟูสภำพร่ำงกำย กำรรับประทำนยำตำมขนำดและจ ำนวนตำมเวลำ) เม่ือ
กลบัไปอยูบ่ำ้นแลว้  

 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ไม่ตอ้งกำรเลย                                                                                                         ตอ้งกำรอยำ่งมำก 
 
1.2. ท่ำนไดรั้บขอ้มูลจำกพยำบำลผูดู้แลมำกนอ้ยเพียงใดเก่ียวกบัการดูแลตนเอง (เช่น กำรดูแลแผล กำรใชย้ำ

พ่น  กำรออกก ำลงักำย กำรฟ้ืนฟูสภำพร่ำงกำย กำรรับประทำนยำตำมขนำดและจ ำนวนตำมเวลำ) เม่ือ
กลบัไปอยูบ่ำ้นแลว้ 

 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
  ไม่ไดรั้บเลย                                                                                                                            ไดรั้บอยำ่งมำก 
 
2.1. ท่ำนตอ้งกำรขอ้มูลจำกพยำบำลผูดู้แลมำกนอ้ยเพียงใดเก่ียวกบัการดูแลภาวะอารมณ์ (เช่น กำรจดักำรกบั

ควำมเครียด) เม่ือกลบัไปอยูบ่ำ้นแลว้ 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ไม่ตอ้งกำรเลย                                                                                                         ตอ้งกำรอยำ่งมำก 
 
2.2 ท่ำนไดรั้บขอ้มูลจำกพยำบำลผูดู้แลมำกน้อยเพียงใดเก่ียวกบัการดูแลภาวะอารมณ์ (เช่น กำรจดักำรกบั

ควำมเครียด) เม่ือกลบัไปอยูบ่ำ้นแลว้ 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
  ไม่ไดรั้บเลย                                                                                                                            ไดรั้บอยำ่งมำก 
 



 
3.1. ท่ำนตอ้งกำรขอ้มูลจำกพยำบำลผูดู้แลมำกนอ้ยเพียงใดเก่ียวกบัยาหรือการรักษา (เช่น กำรดูแลแผล กำร

ใชย้ำพ่น กำรออกก ำลงักำย กำรฟ้ืนฟูสภำพร่ำงกำย กำรรับประทำนยำตำมขนำดและจ ำนวนตำมเวลำ) 
หลงักลบัไปอยูบ่ำ้นแลว้ 

 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ไม่ตอ้งกำรเลย                                                                                                         ตอ้งกำรอยำ่งมำก 
 
3.2. ท่ำนไดรั้บขอ้มูลจำกพยำบำลผูดู้แลมำกนอ้ยเพียงใดเก่ียวกบัยาหรือการรักษา (เช่น กำรดูแลแผล กำรใช้

ยำพ่น



 

 

 
5.2 ท่ำนไดรั้บขอ้มูลจำกพยำบำลผูดู้แลมำกนอ้ยเพียงใดเก่ียวกบัการขอความช่วยเหลือจากใครและเม่ือใด ถำ้

เกิดปัญหำเม่ือกลบัไปอยูบ่ำ้น 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ไม่ไดรั้บเลย                                                                                                                              ไดรั้บอยำ่งมำก 
 
6.1 สมำชิกในครอบครัวหรือบุคคลใกลชิ้ดของท่ำนมีควำมตอ้งกำรขอ้มูลเก่ียวกับการดูแลท่านมำกน้อย

เพียงใด หลงัจำกท่ำนไดรั้บกำรจ ำหน่ำยออกจำกโรงพยำบำลไปอยูบ่ำ้นแลว้ 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ไม่ตอ้งกำรเลย                                                                                                         ตอ้งกำรอยำ่งมำก 
 
6.2. สมำชิกในครอบครัวหรือบุคคลใกล้ชิดของท่ำนได้รับข้อมูลเก่ียวกับการดูแลท่านมำกน้อยเพียงใด 

หลงัจำกท่ำนไดรั้บกำรจ ำหน่ำยออกจำกโรงพยำบำลไปอยูบ่ำ้นแลว้ 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ไม่ไดรั้บเลย                                                                                                                             ไดรั้บอยำ่งมำก 
 
7. ขอ้มูลท่ีท่ำนไดรั้บจำกกำรสอบถำมพยำบำลผูดู้แลตอบข้อกงัวลและข้อสงสัย และค าถามของท่ำนไดม้ำก

นอ้ยเพียงใด 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ตอบไม่ไดเ้ลย                                                                                                          ตอบไดอ้ยำ่งมำก 
 
8. พยำบำลผูดู้แลรับฟังขอ้กงัวลและขอ้สงสัยของท่ำนมำกนอ้ยเพียงใด 
 
 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ไม่รับฟังเลย                                                                                                          รับฟังอยำ่งมำก 
 
 






